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值得您收藏和订阅的个人博客
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运行 MozBackup 后，弹出向导窗口，此时 MozBackup 会自

动搜索出系统中已经安装了的 Mozilla 程序。选中 Firefox 程序，再

在 “Operation（ 操 作）”中选择“Backup a profile（备份信息）”

命 令 ，点 击“N e xt（下一步）”按钮。设定备份的信息名（如“default”）、

备份文件的保存位置。

MozBackup 支持备份信息加密功能，在点击“Next（下一步）”

按钮时会弹出提示询问是否设置密码，如果要使用密码功能，点击

“Yes（ 确定 ）”按钮后弹出密码窗口，输入备份信息的密码。

在接下来的步骤中，选择需要备份 Firefox 中哪些个性化设置，

例如历史记录（History）、书签（ Bookmarks）等等，选定其中

的 “Extensions”选项可以备份 Firefox 中的扩展插件，包括本文

举例的 Flashgot 设置。最后点击“Next（下一步）”按钮执行 Firefox

个性设置备份操作。
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现在我们来检测一下 MozBackup 的备份功能是否有效，在

Firefox“工具”菜单下选择“扩展”命令，从扩展管理窗口中把
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Flashgot 插件卸载掉。重新运行 MozBackup 程序，在向导窗口中

选择“Operation（操作）”下的“Restore a profile（还原信息）”

命令，执行 Firefox 的个性设置还原操作。跟着向导的提示，再一步

一步从上次备份信息保存的文件夹中还原个性化设置即可。
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